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DOMÍNIOS CRITÉRIOS 
DESCRITORES DE DESEMPENHO INSTRUMENTOS DE 

AVALIAÇÃO 0-4 
VALORES 

5-9 
VALORES 

10-13 
VALORES 

14-17 
VALORES 

18-20 
VALORES 

CONHECIMENTO 

(50%) 

Eficácia na 
aquisição do 

conhecimento 

O aluno evidencia muitas 
dificuldades na compreensão 
e interpretação de conceitos, 
teorias, leis e princípios. 

O aluno evidencia 
dificuldades na compreensão 
e interpretação de conceitos, 
teorias, leis e princípios. 

O aluno evidencia compreensão, 
nem sempre muito bem 
explicitada, dos conceitos, 
teorias, leis e princípios. 

O aluno evidencia uma 
compreensão sólida, bem 
explicitada, dos conceitos, 
teorias, leis e princípios. 

O aluno evidencia uma compreensão 
sólida, sempre muito bem explicitada, 
dos conceitos, teorias, leis e 
princípios. 

Fichas de avaliação 
 
 
Mapas de conceitos 
 
 
Kahoots/quizzes 
 
 
Questões de aula 
 
 
Trabalhos de 
grupo/pares  
 
 
Trabalhos de 
pesquisa 
 
 
Apresentações orais 
 
 
Relatórios 
 
 
Grelhas de 
observação  
 
 
 
 
 
 
 
 

O aluno revela muitas 
dificuldades em relacionar e 
usar a informação adquirida 
em diferentes contextos. 

O aluno revela dificuldades 
em relacionar e usar a 
informação adquirida em 
diferentes contextos. 

O aluno relaciona e usa a 
informação adquirida em 
diferentes contextos. 

O aluno relaciona e usa, 
comfacilidade, a informação 
adquirida em diferentes 
contextos. 

O aluno revela-se capaz de relacionar 
e usar sempre a informação adquirida 
em diferentes contextos. 

PRODUÇÃO 

CIENTÍFICA 

(trabalho prático) 

 (30%)      

 

Eficácia na 
comunicação da 

informação 
 

O aluno utiliza a linguagem 
científica, com falhas graves 
na comunicação oral e escrita. 

O aluno utiliza a linguagem 
científicacom muitas falhas, 
não graves, na comunicação 
oral e escrita. 

O aluno comunica de forma clara, 
oralmente e por escrito, 
utilizando a linguagem científica 
com algumas incorreções. 

O aluno comunica de forma clara, 
oralmente e por escrito, 
utilizando a linguagem científica 
com incorreções pouco 
significativas. 

O aluno comunica de forma clara, 
oralmente e por escrito, sem 
qualquer incorreção. 

O aluno não faz pesquisas, 
revelando muitas dificuldades 
na organização e tratamento 
da informação disponibilizada. 

O aluno faz pesquisas 
orientadas e revela muitas 
dificuldades na organização 
e tratamento da informação 
recolhida. 

O aluno faz pesquisas, por vezes 
de forma autónoma, organiza e 
trata a informação recolhida. 

O aluno faz pesquisas de forma 
autónoma, revelando facilidade 
na organização e tratamento da 
informação recolhida. 

O aluno faz pesquisas de forma 
autónoma e criteriosa, revelando 
grande facilidade na organização e 
tratamento da informação recolhida. 

Qualidade do 
desempenho na 

realização de 
atividades práticas  

 

O aluno não consegue 
problematizar, formular 
hipóteses, testar e validar 
ideias. 

O aluno consegue, com 
dificuldades, problematizar, 
formular hipóteses, testar e 
validar ideias. 

O aluno problematiza, formula 
hipóteses, testa e valida ideias. 

O aluno revela facilidade em 
problematizar, formular 
hipóteses, testar e validar ideias. 

O aluno revela grande facilidade em 
problematizar, formular hipóteses, 
testar e validar ideias. 

O aluno não realiza os 
trabalhos solicitados. 

O aluno realiza os trabalhos 
solicitados, mas sem 
autonomia. 

O aluno realiza os trabalhos 
solicitados de forma autónoma, 
revelando dificuldades 
deraciocínio na resolução de 
problemas. 

O aluno realiza os trabalhos 
solicitados de forma autónoma, 
revelando facilidade de raciocínio 
e pensamento crítico na 
resolução de problemas.  

O aluno realiza os trabalhos 
solicitados de forma autónoma, 
revelando sistematicamente um 
apurado raciocínio e pensamento 
crítico na resolução de problemas. 

Competências  

pessoais e sociais 

(20%) 

Conformidade 
com as regras 
estabelecidas 

 

O aluno não respeita as regras 
de conduta. 
 

O aluno apresenta falhas 
graves no respeito pelas 
regras de conduta. 

O aluno respeita, de uma forma 
geral, as regras de conduta. 

O aluno respeita sempre as 
regras de conduta. 

O aluno respeita sempre as regras de 
conduta,reconhecendo aimportância 
das mesmas. 

O aluno não manuseia o 
material de laboratório. 

O alunomanuseia o material 
de laboratório, mas de forma 
inadequada. 

O aluno manuseia o material de 
laboratório de forma adequada. 

O aluno manuseia o material de 
laboratório de forma adequada e 
com segurança. 

O aluno manuseia sempre o material 
de laboratório de forma adequada e 
de uma forma sempre segura. 

Manifestação de 
responsabilidade 

O aluno não traz o material 
necessário à aula. 

O aluno traz quase todo o 
material, mas no fim da aula 
deixa tudo desorganizado. 

O aluno traz o material 
necessário e, no fim da aula, nem 
sempredeixa tudo organizado. 

O aluno traz sempreo material 
necessário e deixa tudo 
organizado no fim da aula 

O aluno traz sempre o material 
necessário, deixa tudo organizado e 
colabora na arrumação geral. 

O aluno não é assíduo e/ou 
pontual. 

O aluno apresenta 
dificuldades em cumprir a 
assiduidade e/ou a 
pontualidade 

O aluno é assíduo e pontual. O aluno revela facilidade no 
cumprimento da sua assiduidade 
e pontualidade. 

O aluno revela grande facilidade 
no cumprimento da sua assiduidade e 
pontualidade. 


