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REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CARVALHOS
PORTUGUESA

EDUCAGAO ESCOLA SOLIDARIA

Introducao

Este documento pretende registar os dados de monitorizacdo da implementacdo e operacionalizacdo do
Plano de Melhoria 2021/2023 do Agrupamento de Escolas de Carvalhos (AEC).

Enquadramento legal

O presente plano traduz a continuidade do relatdrio de autoavaliagdo na sequéncia das suas conclusoes.

Monitorizagcao da execucao das medidas do Plano de Melhoria

As nove medidas do plano de melhoria que foram aprovadas tém como objetivo dar resposta as conclusdes
do relatério de autoavaliacdo e efetuar melhorias nos dominios de intervencao, a saber: Autoavaliacao,
Lideranca e Gestdo e Prestacao de Servico Educativo.

Medida 1
Reduzida participagdo, evidenciada através da taxa de retorno dos
rafEmE & inquéritos, no processo de autoavaliagdo de alguns atores educativos (pré-
resolver/Fragilidade escolar, 1.2 ciclo e ensino secundario; encarregados de educacdo em todos

os niveis de ensino).

Obter uma taxa de retorno nos inquéritos igual ou superior a 60%, por parte

Metas a alcancar .
¢ de todos os atores educativos.

Uma vez que ainda nao foi efetuada nova auscultagdo junto dos vdrios atores educativos, ndo se procedeu a
monitorizacdo desta medida. O objetivo da medida continua a ser obter uma taxa de retorno nos inquéritos
igual ou superior a 60%, por parte de todos os atores educativos.

Medida 2
Problema a Dificuldade na recolha de dados, que obsta o trabalho da equipa de
resolver/Fragilidade autoavaliagdo.

Completar o ciclo de melhoria 2019/22 e promover o ciclo de melhoria

Metas a alcangar
£ subsequente.

A equipa de autoavaliacdo, dando continuidade ao ciclo de melhoria iniciado em 2019/2020, ja promoveu
acdes que visavam os objetivos estipulados, nomeadamente:

* Disponibilizacdo de mais e melhor informacgdo sobre o agrupamento;

* Reunido com os Encarregados de Educagdo, no sentido de os envolver no processo de avaliacdo e
melhoria da organizagao.
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REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CARVALHOS

PORTUGUESA
EDUCAGAO ESCOLA SOLIDARIA :
Medida 3
Problema a Parca participacdo dos alunos na avaliagdo das atividades do plano anual no
resolver/Fragilidade programa Inovar.

Obter, por parte dos alunos, uma taxa de retorno igual ou superior a 10%,
Metas a alcancar no que respeita a avaliagdo das atividades do Plano Anual por eles
realizadas, no Programa Inovar.

A participacdo dos discentes, no que diz respeito a avaliacdo das atividades do Plano Anual no Programa
Inovar PAA, continuou a ser muito reduzida, neste ano letivo, pelo que ainda ndo se conseguiu alcancar a
meta estabelecida no Plano de Melhoria (10%). A Coordenadora de Projetos referiu o seguinte no seu
relatdrio:

“Neste sentido, para o préximo ano letivo, serd necessario incentivar os alunos a efetuarem esta avaliagdo,
pois as opinides dos alunos sdo importantes, para se implementarem melhorias nas atividades. Os
Coordenadores de Departamento tém um papel importante no sentido de incentivar os professores dos seus
Departamentos a solicitarem esta participacdo dos alunos na avaliagdo das atividades. Nesta pequena
amostra avaliada pelo publico-alvo, pelas respostas dadas, constatou-se que a maioria dos alunos refere que
a atividade contribuiu para a sua aprendizagem, manifesta a vontade de participar numa atividade do
mesmo género no futuro e a maioria das atividades sdo avaliadas com a mencdo Satisfaz Plenamente ou
Satisfaz Bem”.

Medida 4

Problema a

. Maior eficacia da comunicagdo interna e externa no Agrupamento.
resolver/Fragilidade

= Alcancar uma melhoria da comunicacdo interna e externa, se possivel, na

Metas a alcangar .
totalidade.

Os enderegos de correio eletrénico institucional a atribuir aos alunos estdo a ser criados e serdo
implementados a partir do ano letivo 2023/2024.

O sistema eletrdnico institucional continuou a revelar fragilidades, nomeadamente no que respeita a
capacidade de envio de ficheiros mais pesados. A Dire¢do esta a estudar formas de solucionar estes
constrangimentos, pelo que é de crer que os problemas serdo resolvidos em breve.

No que diz respeito ao melhoramento da pagina do Agrupamento, este trabalho ja esta a ser desenvolvido,
para depois se proceder a criagdo de um calenddrio de atividades ao qual se possa aceder de imediato
através da pagina do Agrupamento.

Relativamente a divulgagdo, junto dos formadores, da avaliacdo do seu trabalho, feita pelos formandos,
verificou-se que ha um documento que é preenchido individualmente pelos alunos dos Cursos Profissionais,
destinado a avaliacdo da qualidade pedagdgica/desempenho dos Formadores dos referidos Cursos. Quando
preenchido, o Diretor de cada Turma entrega-o ao Diretor de Curso, ficando arquivado e disponivel para
consulta por parte dos Formadores. Este documento serd reformulado no inicio do ano letivo 2023/2024.
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REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CARVALHOS

PORTUGUESA
EDUCACAO ESCOLA SOLIDARIA
Medida 5
Formacao dos docentes para uma melhor aplicacdo das medidas universais.
Problema a

Articulacdo entre os professores de Educagdo Especial/EMAEI e os docentes

resolver/Fragilidade
(Conselhos de Turma ou de Docentes).

Garantir uma proficua e eficiente aplicacdao das medidas universais junto das
Metas a alcancar criangas com necessidades educativas.

Promover a superacao das dificuldades e assegurar o sucesso educativo.

Relativamente a EMAEI, foi feita uma reunido com 33 professores titulares do 1.2 ciclo, com 15
diretores de turma do 2.2 ciclo, 25 do 3.2 ciclo e 16 do secundario para analise do Decreto-Lei n.2
54/2018, de 6 de julho, e reflexdo sobre a operacionalizacio das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo. Também estiveram presentes as 6 professoras de Educacdo Especial.

Também foi dinamizada uma acdo de sensibilizacdo, no dmbito da Perturbacdo do Espectro do
Autismo, direcionada ao pessoal docente e ndo docente, na qual participaram 41 elementos do
Agrupamento.

Medida 6

Formacdo dos docentes em duas dreas:
HrgblEmns - Capacitac¢3o digital;
resolver/Fragilidade

- Educacdo/Inteligéncia Emocional.

Metas a alcancar Melhoria das competéncias dos alunos nas dreas acima mencionadas.

No ano letivo 2020/2021, 31 docentes do Agrupamento frequentaram Ac¢8es de Formagao, sendo que, no
gue concerne ao PADDE, importa contabilizar 4 docentes.

No ano letivo seguinte (2021/22), de um total de 87 professores, dois fizeram formacdo no ambito do
PADDE, 6 fizeram acompanhamento e monitorizagdo do referido PADDE, e 54 frequentaram acfes de
Capacitacdo Digital de Docentes, distribuidos da seguinte forma:

- 5 da Educacdo Pré-escolar;
- 28 fizeram o nivel 1;

- 17 fizeram o nivel 2;

- 4 fizeram o nivel 3.

No corrente ano letivo (2022/23), 43 docentes frequentaram ac¢des de formacgdo, sendo que 23 fizeram a
Capacitacao Digital, a saber:

- 10 no nivel 1;
- 12 no nivel 2;

- 1 no nivel 3.
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REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CARVALHOS

PORTUGUESA
EDUCAGAO ESCOLA SOLIDARIA :
Medida 7
Problema a Supervisdo pedagdgica na Educagdo Pré-Escolar, no 2.2 e 3.2 ciclos e no
resolver/Fragilidade Ensino Secundario.

Efetuar praticas de supervisdo pedagogica nos seguintes ciclos e niveis de

Metas a alcangar . , . . , .
¢ ensino: Pré-Escolar, 2.2 e 3.2 ciclos e Ensino Secundario.

No presente ano letivo (2022/23), deu-se continuidade a supervisdo pedagdgica no 1.2 Ciclo, que foi
alargada ao Ensino Pré-Escolar. Importa salientar que os supervisores pedagdgicos, educadores, professores
e pares s3o parceiros no processo de ensino/aprendizagem e, através do didlogo construtivo que
estabelecem entre si, todos pretendem contribuir para a melhoria do contexto educativo. Pretendeu-se
também valorizar a dimensao interpessoal, relativa ao processo de interagdo entre os sujeitos envolvidos na
monitorizacdo da pratica pedagdgica.

Quanto aos restantes ciclos de ensino, ndo obstante ter sido solicitada formacdo no ambito da supervisao,
junto da Equipa de Acompanhamento da Universidade do Minho, até a data ndo foi dada qualquer resposta
ao nosso pedido.

Medida 8
1. Problema a Descontentamento dos alunos e dos encarregados de educacdo, quanto as
resolver/Fragilidade refeicGes na cantina das Escolas EB PALM e Escola Secundaria.
Averiguar o problema com maior profundidade.
5. Metas a alcancar Proporcionar melhorias, caso seja exequivel.
Aumentar os valores de satisfacdo para valores superiores ou iguais a 50%.
Medida 9
Problema a

» Habitos alimentares/alimentacdo saudavel.
resolver/Fragilidade

Aumentar a taxa de frequéncia da cantina.

Metas a alcangar L . P -
Educar para habitos alimentares saudaveis e equilibrados.

Realizar workshops e agdes de sensibilizacdo sobre cozinha e alimentagdo

Atividade(s) a "
desenvolver (descri¢do saudavel.
da medida) Criagdo da figura do Provedor da Alimentag3o.

A fim de fomentar a resolugdo do problema ou fragilidade identificada, a equipa de autoavaliagdo promoveu
uma reunidao com os representantes da Associagao de Pais e Encarregados de Educacdo, que contou também
com a presenca do Diretor e uma Adjunta da Dire¢ao. Nessa reunido, foram apresentados os resultados do
Relatério de autoavaliagdo Interna do Agrupamento, bem como os resultados do Inquérito sobre o
funcionamento das cantinas, preenchido pelos alunos. Foi frisada, em particular, a conclusdo a que se
chegou apds a analise dos dados resultantes desse inquérito, a qual se transcreve:

“A cantina escolar reveste-se de primordial importancia, enquanto espago de consumo de alimentos,
por um lado, e espaco de socializagao, por outro. O seu papel é tanto mais relevante quanto maior é o
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¥ REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CARVALHOS
PORTUGUESA

EDUCAGAO ESCOLA SOLIDARIA

contributo da refeicdo escolar para o cumprimento de metas nutricionais e para o incentivo de habitos
alimentares saudaveis.

As respostas dos alunos ao presente inquérito permitiram concluir o seguinte: os discentes que
frequentam as cantinas escolares da EBPALM e da Escola Secundaria dos Carvalhos tém, na generalidade,
uma opinido muito positiva no que respeita ao funcionamento de ambos os refeitdrios, nos seus diferentes
vetores (atendimento, higiene, confe¢do dos alimentos, variedade dos pratos).

N3o obstante, constatou-se que quer o consumo de legumes e horticolas, quer o consumo de peixe ndo
fazem parte dos habitos alimentares adquiridos em casa, o que dificulta a promoc¢do de uma alimentacado
saudavel, por parte do estabelecimento de ensino. Verificou-se, por exemplo, que a maioria dos discentes
ndo consome sopa e continua a preferir os pratos de carne em detrimento dos de peixe,
independentemente da variedade de sopas propostas nas ementas e dos modos de confe¢do do pescado.

Importa frisar que o Agrupamento de Escolas de Carvalhos tem manifestado uma preocupacao
constante com o fornecimento de refeicdes equilibradas, em termos nutricionais, visando ndo sé a saude
futura dos alunos, mas sobretudo a saude e o bem-estar dos discentes no momento presente. Assim, as
ementas sdo elaboradas por nutricionistas, a oferta alimentar didria inclui pratos vegetarianos e os alunos
mais carenciados, a nivel socioeconémico, sdo contemplados com um lanche a meio da manha e outro a
meio da tarde, a fim de suprir as suas necessidades alimentares, o que favorece também a equidade social.

No ambito dos conteudos curriculares ministrados nas disciplinas de Ciéncias Naturais e de Cidadania e
Desenvolvimento, por exemplo, os alunos tém podido desenvolver algumas competéncias, no que concerne
aos conhecimentos, atitudes e comportamentos expectaveis, no quadro de uma alimentagdo saudavel. E, no
dominio das atividades extracurriculares, o Agrupamento tem celebrado o Dia da Alimentacao.

Por sugestdo das cozinheiras, no presente ano letivo, todos os alunos que desejem experimentar uma
refeicdo vegetariana tém a possibilidade de o fazer, através da marcac¢do de senha no Programa Inovar. Por
outro lado, para além da opcao vegetariana didria, a empresa que confeciona as refei¢des instituiu um dia na
semana em que é servida a todos os discentes uma refeicdo feita apenas com legumes. Estas iniciativas
refletem a preocupacao e o contributo de todos os intervenientes.”

No decorrer da mesma reunido, abordou-se a questdo da criagdo da figura do Provedor da Alimentacdo, que
poderia, expectavelmente, ser um pai/Encarregado de Educacdo, ao qual caberia almogar algumas vezes nas
cantinas da EB PALM e da Escola Secundaria, a fim de proceder a uma avaliagdo das refei¢des servidas
nesses espacgos, através do preenchimento de um documento facultado pela Dire¢do, préprio para o efeito
(“Servigo de refeicGes — avaliagdo da refei¢do de prova”).

Da avaliacdo feita pelos pais/Encarregados de Educacdo, ressalta um conjunto de apreciagdes muito
satisfatdrias, no que concerne a: confe¢do, qualidade dos produtos utilizados, apresentagdo da refeigdo,
apresentagdo do pessoal, eficiéncia do servigo e higiene das instalagdes.

Segue em anexo inquérito efetuado nas cantinas da EB PALM e da Escola Secundaria.

Agrupamento de Escolas de Carvalhos
Carvalhos, 25 de julho de 2023

A Equipa de Autoavaliagao,
Adelaide Abreu, Ana Andrade, Ana Isabel Silva, Ana Silvina Almeida,
Elisabete Novo, Fatima Lopes, llda Mouta, Sofia Pinho, Susana Carvalho e Susana Oliveira
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