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Escolas EB1 

Escola Alheiras 

Público – alvo Todos os alunos 

Professores responsáveis Todos os docentes 

Título da Atividade BrincArte 

Breve descrição da atividade Neste dia, os alunos irão explorar distintas formas 

de arte, de maneira lúdica: 

- Música 

Convite da Escola de Música/professor de 

instrumento ou canto. Momento musical com a 

participação dos alunos (canto ou com 

instrumentos). 

- Dança 

Convite a Escola de Dança de Salão, mostra e 

dinamização de uma atividade. 

- Pintura 

Convite a um grupo de pintura/Academia Sénior. 

Pintura de seixos. 

- Escultura 

Convite a um oleiro. Oficina de modelagem. 

- Cinema 

Preparação de sala/local com projeção da evolução 

do cinema. Diferença entre cinema a preto e 

branco e atual com efeitos especiais… 

Horário  Todo o dia 

 

Escola Carvalhos 

Público – alvo Toda a comunidade educativa 
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Professores responsáveis 

 

Paula Elísio 

Ana Pereira 

Angélica Amorim 

Natália Canhola 

Liliana Sousa 

Isabel Queirós 

Título da Atividade Somos Livres 

Breve descrição da atividade 

 

Atelier de Pintura “Pintar abril” -atividade conjunta 

com 4 pintoras convidadas dos Artistas de Gaia 

Hora do conto “Histórias de abril” – apresentação 

de um livro infantil sobre o 25 de abril pela 

professora Liliana Sousa 

Atelier de Expressão Plástica – símbolos de Abril 

Exposição – trabalhos sobre o 25 de abril e 

fotografias recolhidas pelos alunos nas AEC 

Flash mob – músicas do 25 de abril 

Horário  

 

Os ateliers e a hora do conto decorrerão no período 

da manhã. 

Flash mob – 14:30 

 

Escola Figueiredo 

Público – alvo Crianças do pré-escolar e alunos do 1º ciclo 

Professores responsáveis Educadoras, Professor@s, Auxiliares e Técnicas de 

Animação. 

Título da Atividade - Make a wish – Representação de um Coração, 

formado pelo corpo das crianças, no recreio da 

escola e filmado pelo drone. 
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- Espetáculo de Marionetas apresentado pela 

companhia de teatro” Partículas Elementares”. 

- Atuação da Academia de Música de Perosinho. 

- Pintura de azulejos. 

- Artes marciais. 

Breve descrição da atividade 

 

A atividade da parte da manhã terá a 

representação das crianças e alunos na formação 

do coração e respetiva filmagem. 

 A animação de marionetas na representação da 

história “O Nabo Gigante” será intercalado com a 

atuação da Escola da Música de Perosinho com 

vários temas instrumentais e outros, com a 

participação das crianças/alunos (atividades 

rítmicas…). 

O dia será preenchido, também, com a pintura dos 

azulejos. 

Terminará com as artes marciais. 

Horário  A formação e filmagem do coração terá a duração 

de 30 minutos.  

O teatro de marionetas terá início por volta das 10h 

às 10:45h e das 11 às 11:45 com a duração de 105 

minutos, uma vez que será apresentado em 2 

sessões de 45 minutos cada. 

A atuação da Escola de Música de Perosinho terá 

início por volta das 10:30h e terá a duração de 

1hora. 

A última atividade ocupará as 5 horas letivas e será 

intercalada da parte da tarde com o espetáculo de 

Artes Marciais.  

 

Escola Leirós 
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Público – alvo Alunos do Pré-Escolar e do 1.º Ciclo 

Professores responsáveis Titulares de Turma 

Título da Atividade Transformar pela Arte 

Breve descrição da atividade 

 

Dia 23:  

    Manhã:  

-  Apresentação do projeto “O Planeta 

Limpo do Filipe Pinto”. 

Dia 24: 

     Manhã: 

-  Artista plástico na escola (pintura de 

murais). 

      Tarde:  

-  Jogos Tradicionais 

 

Horário  Manhã do dia 23  

Horário letivo do dia 24 (9h às 15:30h)       

 

 

Escola Mexedinho 

Público – alvo 

 

Crianças e alunos da EB de Mexedinho 

Professores responsáveis 

 

Anabel Sousa, Teresa Silva, Carla Costa, Rui Sousa, 

Paulo Pimenta, Anabela Lima, Vanda Meira, André 

Ribeiro e Andreia Dias 

Título da Atividade 

 

Ateliers 

Breve descrição da atividade Manhã: 
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O dia iniciará com um atelier de dança, onde uma 

docente irá trabalhar a dança, desde o clássico ao 

contemporâneo. Nesta sessão, para além do 

movimento corporal, iremos trabalhar a localização 

espacial, contagens, lateralidade, oralidade, com a 

compreensão de ordens simples e complexas e 

conhecimento do corpo. 

Mais tarde, pelas 11h, o Professor André Ribeiro vai 

apresentar o cavaquinho com uma atuação do seu 

grupo musical. Nesta atividade pretendemos que os 

discentes tomem contracto com um instrumento 

musical diferente do que estão habituados e que 

trabalhem a melodia e a métrica. 

Tarde 

Diversos ateliers a funcionarem ao mesmo tempo, 

de forma a dividir os discentes em pequenos 

grupos. 

Atelier de pintura – neste os alunos poderão 

libertar a sua imaginação e criatividade fazendo e 

pintando desenhos numa folha de papel de cenário. 

Com esta atividade, para além do desenvolvimento 

da expressão visual e estética, pretendemos o 

contacto com diferentes texturas (lápis, marcador, 

tintas) e com as tintas “descobrir” as cores 

secundárias e terciarias. No final do dia este 

“painel” será exibido nos edifícios da escola. 

Atelier de jogos – através de jogos pintados no chão 

do recreio e outros, aprender a brincar com os 

jogos tradicionais (andas, jogo do galo, jogo da 

macaca, jogos da colher e do ovo, “tiro ao alvo”, 

jogo das cadeiras, saltar à corda). Com esta 

atividade pretende-se “ensinar a brincar” e 

desenvolver competências sociais, bem como, o 

respeito pelas regras definidas em cada jogo. 
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Atelier de culinária – Neste espaço vão ser 

confecionadas bolachas. Os discentes terão de fazer 

a leitura da recita, cumprir as instruções da receita, 

fazer a medição dos diferentes ingredientes, 

amassar a massa, estender e cortar a massa com 

diferentes figuras. Depois de cozidas, farão parte do 

lanche da tarde dos meninos 

Horário 9h30 às 15h30 

 

 

Escola Senhora do Monte 

Público – alvo Pré 1, Pré 2, 1º, 2º, 3º, 4º anos de escolaridade 

Professores responsáveis Anabela Castanheira, Ana Paula Serafim, Cláudia 

Pereira, Ilda Mouta, Lina Dinis, Luís Pereira 

Título da Atividade Aprender e Brincar com os Animais 

Breve descrição da atividade Manhã: 

 9:00 - Da máscara de um animal mostrada pelo(a) 

docente, os alunos (em grupos de 2 ou 3 e em cada 

sala) desconstroem-na no sentido de criar um novo 

modelo, utilizando os materiais que pretenderem. 

11:00 -  No recreio da escola, os alunos vão jogar ao 

“Macaquinho Chinês”, “Macaca”, “Cabra-cega”, 

“Raposa”, “O Gato e o Rato”; “Peixes”; “Galo”…. 

14:00 – Os alunos vão assistir a uma dramatização 

protagonizada pelos docentes da escola. Estes vão 

apresentar uma adaptação da história infantil 

“Todos no sofá”. 

14:45/15:00 – O pessoal não docente da escola vai 

cantar algumas canções infantis: “ Atirei o pau ao 

gato”, “Papagaio Loiro”, “ Eu vi um sapo”, “ Todos 

os patinhos..”……..   

Horário  9h às 15h30 
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EB PALM 

 

Horário Turma Sala Nome da Atividade Professores 

dinamizador

es 

10h às 
10h40 

2.º e 3.º Ciclos - Todas 
(exceto 7.º A, B, C e 8.º 
D) 

Ginásio 1. ‘’Sessão de dança” 
 

Promoção de uma sessão de dança na Escola 
PALM aberta à comunidade escolar (alunos, 

docentes, auxiliares). 

A atividade enquadra-se nos três pilares 
fundamentais do PCE: criatividade, bem-estar e 

desenvolvimento pessoal e social dos alunos.  

Professores 
de Educação 
Física 

8h45 às 
9h30  

Atores – Clube de 
Música/Teatro (estar na 
escola às 8h15) 
 
Público – 5.º F, 6.º B, 7.º 
A, 7.º B, 7.º C 

Polivalente 2. “A revolução de abril contada aos mais 

jovens” (teatro musical – Clube de 
Música/Teatro) 

 
Pelo teatro musical conta-se aos mais jovens o 

que se passou no 25 de abril de 1974. Os alunos 
do Clube de Música/Teatro apresentam esta 

atividade aos colegas dos seus grupos turmas. 
 

Isabel 
Ventura 
Helena 
Magalhães 
Maria José 
Correia 

8h45 às 
16h  

5.º C e 5.º D (grupos de 
5 alunos a dinamizar a 
atividade) 
 
5.º B - 8h30 às 9h 
6.º F - 9h às 9h30 
5.º A - 9h30 às 10h 
5.º E - 11h às 11h30  
6.º G - 11h30 às 12h 
6.º A - 12h15 às 12h45 
6.º B - 12h45 às 13h15 
6.º C - 14h15 às 14h45 
6.º D - 14h45 às 15h15 
6.º E - 15h15 às 15h45 
5.º F - 15h45 às 16h15 
 
 

A3 3. “MAT ARTE – A Minha Sequência de 

Fibonacci” 
 

Exposição dos trabalhos realizados pelos alunos 
do 5.º C e do 5.º D relativos à sequência de 

Fibonacci. Construção, por alunos visitantes, da 
referida sequência 

 
 

Maria José 
Paraty 
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13h30 
às 
16h30 
 

5.º B e 5.º D - 13h30 às 
14h30 
 
5.º C e 5.º F - 14h30 às 
15h30 
 
5.º A e 5.º E - 15h30 às 
16h30 

Biblioteca 4. Encontro literário com a autora do livro 

“Instante”, Virgínia Millefiori  
 

 

 

 
Ana Sofia 
Dias 
Glória 
Almeida 
Ana Maria 
Maciel 
Ana Andrade 
 

8h30 às 
15h15 

 
5.º D - 8h30 às 9h15 
5.º E - 9h15 às 10h 
5.º C - 11h às 11h45 
5.º B - 11h45 às 12h30 
5º F - 12h30 às 13h15 
5.º A - 14h30 às 15h15 
 

AM1 5. Oficina de Origami – Construção de 

animais em origami 

 

Objetivos: 

Promover a interdisciplinaridade entre 
matemática e ciências naturais; 

Decorar um painel da sala BCN, simulando um 
ambiente aquático. 

Conceição 
Santos 
 
Herculano 
Cunha 

8h45 às 
15h15 

6.º A - 8h45 às 9h15 
6.º C - 9h30 às 10h 
6.º D - 11h30 às 12h 
6.º E - 12h15 às 12h45 
6.º F - 12h45 às 13h15 
6.º G - 14h15 às 14h45 
6.º H - 14h45 às 15h15 
6.º B – 15h30 às 16h 

AM2 6. Oficina de Origami – Construção de 

cravos 

 
Objetivos: 

Promover a interdisciplinaridade entre 
matemática, ciências naturais e história e 

geografia de Portugal; 

Comemorar o 25 de abril, através de um dos seus 
maiores símbolos (cravo). 

Conceição 
Santos 
 
Rosalina 
Tavares 
 

8h30 às  6.º C - 8h30 às 9h  
5.º C - 9h às 9h30 
5.º D - 9h30 às 10h 
5.º F - 11h às 11h30 
5.º E - 11h30 às 12h 
5.º A - 12h15 às 12h45 
6.º A - 12h45 às 13h15 
6.º B - 14h15 às 14h45 
5.º B - 14h45 às 15h15 
 

Laboratório 
Pavilhão A 
 
 

7. Atelier “ExperimentARTE” 
“Magia ou Ciência?” 

 
No âmbito do CCVnE pretende-se realizar 

algumas atividades experimentais “Magia ou 
Ciência?” direcionadas a alunos do 2.º ciclo. 

 

Fátima Alves 
 
Fátima Pinho 
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8h30 às  
15h15 

5.º C - 8h30 às 8h45 
6.º A - 9h30 às 9h45 
5.º B - 9h45 às 10h 
6.º C- 11h às 11h15 
6.º D - 11h15 às 11h30 
5.º A - 11h30 às 11h45 
5.º F - 12h15 às 12h30 
6.º F - 12h30 às 12h45 
6.º G - 13h às 13h15 
6.º H - 14h15 às 14h30 
6.º E - 14h30 às 14h45 
5.º E - 14h45 às 15h 
6.º B - 15h às 15h15 
5.º D - 16h às 16h15 
 
 

D4 8. Palavras que transformam 

 

Exposição de trabalhos realizados ao longo do 2.º 
semestre: 

- Pesquisa, recolha e tratamento de palavras/ 
textos de intervenção 

- Biografias de autores; 

Projeção de imagens e canções. 

 

Ana Maria 
Maciel 
Ermelinda 
Duarte  
Sandra 
Bastos 
Margarida 
Caetano 
 

14h15 
às 
15h15 

9.ºs anos (A, B, C, D) 
 
 

Polivalente 9. PeddyPaper 

 

Os alunos devem responder em inglês a um 
questionário sobre locais na escola, vocabulário 
que têm de procurar em dicionários e decifrar 

“riddles”. 
 

Fátima 
Taveira 

8h30 às 
10h 
 
11h às 
12h30 

8.º A e 8.º D - 8h30 às 
10h (8.º D até às 9h45) 
 
8.º B e 8.º C - 11h às 
12h30 
 

D1 10. Personalidades 

 
Os alunos representam uma personalidade das 

artes, referindo dados biográficos e 
apresentando as suas obras. 

Serão projetadas imagens: livros, quadros, 
esculturas… 

 

Ana Costa; 
Júlia 
Queirós; 
Fátima 
Cardoso e 
Elisabete 
Novo  
Jacinta 
Oliveira 

12h15 
às 
12h45 

7.º B e 7.º C - 
interpretam as canções 
 
 

D2 11. On chante la liberté 

 

As turmas interpretam canções francesas alusivas 
à liberdade. Serão selecionadas as turmas com 

mais empenho. 
 

Júlia Queirós 
Fátima 
Cardoso 

8h30 às 
15h15 

5.º F - 8h30 às 8h45 
5.º C - 8h45 às 9h 
5.ºB - 9h30 às 9h45 
 

D3 12. Transformative People - Exhibition 

(English Speaking Countries) 

Grupo de 
Inglês do 2.º 
Ciclo 
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6.º D - 11h às 11h15 
6.º C - 11h15 às 11h30 
5.º A - 11h45 às 12h 
6.º F - 12h15 às 12h30 
6.º G - 12h45 às 13h 
6.º H - 14h30 às 14h45 
6.º E - 14h45 às 15h 
5.º E - 15h às 15h15 
6.º B - 15h15 às 15h30 
5.º D - 16h15 às 16h30 

Exposição de trabalhos realizados ao longo do 

ano letivo: 

- “Identity cards” de pessoas célebres, nos seus 
países de origem (Língua oficial inglesa) e no 
mundo – pessoas que mudaram o mundo 
e/ou as mentalidades, com a sua arte; 

-  Projeção de imagens e canções. 

11h às 
11h30 
 
14h30 
às 
15h30 

5.º D Escola 
 
Polivalente 

13. “JogARTE – Pintura de jogos no exterior” 

 

Pintura, no chão, do esquema de alguns jogos. 

Tânia 
Oliveira 
Maria José 
Paraty 

8h30 às 
16h 

6.º H - interpretam 2 
músicas nos horários: 
11h30 às 11h45 
12h15 às 12h30 
(Público: turmas que 
visitam a exposição 
nesses horários, 5.º B e 
5.º D) 
 
6.º A - 8h30 às 8h45 
6.º C - 9h às 9h15 
6.º F - 9h30 às 9h45 
5.º F - 9h45 às 10h 
5.º A - 11h às 11h15 
6.º E - 11h15 às 11h30 
5.º B - 11h30 às 11h45 
5.º C - 11h45 às 12h 
5.º D - 12h15 às 12h30 
6.º B - 12h30 às 12h45 
6.º D - 14h15 às 14h30 
5.º E - 14h30 às 14h45 
6.º G - 14h45 às 15h 
 
 

C5 14. A POParte vem à escola 

 

Exposição de trabalhos realizados pelo 6.º H na 
aula de Cidadania e Desenvolvimento, em 

articulação com os trabalhos realizados nas 
disciplinas de Educação Visual e de Educação 

Tecnológica, dedicados a artistas POP dos anos 
80 e 90, cujas obras e vidas os tornaram 

mundialmente conhecidos. 

Os alunos interpretarão obras desses 
artistas. 

 

 
 
 

Abílio Luzia 
Paulo Barros 
Isabel 
Ventura 
 
Professores 
de Educação 
Visual e de 
Educação 
Tecnológica 
do 6.º H 

8h30 às 
13h15 

7.º C - 8h30 às 8h45 
8.º C - 9h às 9h15 
8.º B - 9h15 às 9h30 

 
D Sala de 
Estudo 

15. “Ciência e Arte – O que vai no teu 

coração?”  
 

 
Raquel 
Canhoto 
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7.º B - 9h30 às 9h45 
6.º G - 9h45 às 10h 
8.º A - 11h às 11h15 
6.º H - 11h15 às 11h30 
9.º A - 12h15 às 12h30 
9.º B - 12h30 às 12h45 
9.º C - 12h45 às 13h 
7.º A e 9.º D - 13h às 
13h15 
 

 
 

Exposição de trabalhos realizados pelos alunos de 
9.º ano. 

 
 

 
 
 

8h30 às 
16h15 

8.º C - 9h15 às 9h30 
6.º G - 9h30 às 9h45 
5.º C e 6.º F - 9h45 às 
10h 
5.º B - 11h às 11h15 
5.º A - 11h15 às 11h30 
8.º D e 5.º F - 11h30 às 
11h45 
6.º A e 6.º H - 11h45 às 
12h 
6.º B e 8.º D - 12h15 às 
12h30 
8.º A e 8.º B - 12h30 às 
12h45 
7.º A - 12h45 às 13h 
5.º E - 14h15 às 14h30 
6.º D - 14h30 às 14h45 
6.º C - 14h45 às 15h 
6.º E - 15h às 15h15 
5.º D - 15h45 às 16h 
 
 
 

DEV 16. ‘’Uma escola, um mar de gente’’ 
 

- Exposição de um ‘’aquário’’ com peixes em 
cerâmica, pintados por diversos alunos: aquário 

construído na sequência de uma atividade 
realizada em colaboração com a biblioteca da 

PALM aquando da sinalização do Dia 
Internacional das Pessoas com Deficiência. 

- Afixação de um banner, junto à entrada da 
escola, com frases alusivas à valorização pessoal 
e ao respeito pela diferença. Essas frases fazem 
parte do livro Somos Todos Peixinhos Dourados, 

de Carla Nazareth.  

Professoras 
de Educação 
Especial 

8h30 às 
13h15 

7.º A e 7.º C - 9h30 às 
 9h45 
8.º B e 8.º C - 9h45 às 
10h 
8.º D - 12h às 12h15 
8.º A e 9.º B - 12h15 às 
12h30 
9.º A - 12h30 às 12h45 
9.º D - 12h45 às 13h 
9.º C - 13h às 13h15 

Polivalente 
 

17. Mural comemorativo/ 50 anos do 25 de 

Abril 

 

Exposição 

Jacinta 
Oliveira 
 
Maria José 
Correia  
 
Lina Ramos 
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7.º B - 13h15 às 13h30 
 
 

18h30 
ou 
21h30 
 
(ensaio 
geral à 
tarde) 
 

9.º A, 9.º B, 9.º C, 9.º D 
(e a turmas de 9.º ano 
da ESC) - intérpretes 
 
Público: comunidade 
educativa 

Auditório do 
Santuário 
Coração de 
Maria 

18. “25 de abril: hoje e sempre nas letras e 

na música” 

Realização de um sarau cultural, com declamação 
de poemas, interpretação de músicas e 

coreografias e apresentação de multimédia no 
auditório do Santuário Coração de Maria aberto 

toda a comunidade escolar. 

 

 
o Poemas de Abril (selecionados ou originais) 

ilustrados na disciplina de Educação Visual. 
 

Margarida 
Isabel 
Pereira / 
Jorge Braga 
 
Isabel 
Ventura 

18h30  

 

23 de 

abril 

Alunos do 7º, 8º e 9º 
anos 
 
Público: Encarregados 
de Educação 

Biblioteca 
 
 

19. 25 de abril – 50 anos e muitos mais 

poemas 

 

Declamação de poemas alusivos ao antes 
e ao após 25 de abril  
Entoação de canções de abril pelo Clube 
de Música 
 
 

Realização: 23 de abril (18h30) 
 

 

Ana Silvina 
Almeida 
 

Elisabete 
Novo  
 

Iva Santos 
 

Ana Andrade 
 
Clube da 
Música: 
Isabel 
Ventura 
 

Helena 
Magalhães 

12h30 
às 15h 

8.º C e 8.º D – 12h30 às 
13h15 
 
E  
 
14h15 às 15h 

BCN (8.º C) 
 
C1 (8.º D) 

20. “Construindo Pontes pela Sétima Arte” 

 

Visualização do filme “Páginas da Liberdade”. O 
filme conta a história de um grupo de jovens 

provenientes de contextos desafiantes e de uma 
professora de inglês que se relaciona com cada 
um de uma forma a que não estão habituados. 
Numa escola dominada pela violência, tensão 

racial, preconceito e discriminação, esta 
professora vai travar uma batalha na dignificação 
dos seus alunos e na construção de pontes com 
as suas realidades e desafios. Através das suas 

Catarina 
Pinto  
 
Margarida 
Rodrigues 
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próprias histórias e da partilha das histórias dos 
outros, estes jovens transformam-se e ganham 

uma nova perspetiva sobre as suas vidas e sobre 
o mundo. A partir do filme, os alunos são 

convidados a refletir sobre algumas questões e 
ideias-chave. 

8h30 às 
12h 

6.º E (turno 1) – A1: 
8h30 às 9h; A2: 9h às 
9h30 
6.º E (turno 2) – A2: 
8h30 às 9h; A1: 9h às 
9h30 
5.º D (turno 1) – A1: 11h 
às 11h30; A2: 11h30 às 
12h 
5.º D (turno 2) – A2: 11h 
às 11h30; A1: 11h30 às 
12h 
6.º C (turno 1) – A1: 
12h15 às 12h45; A2: 
12h45 às 13h15 
6.º C (turno 2) – A2: 
12h15 às 12h45; A1: 
12h45 às 13h15 

A1 
(Impressões 
da natureza) 
e A2 
(kahoot) 

21. Atelier “ExperimentARTE” 

“Impressões da natureza” 

 

Começar às 8h30 às 12h30 (3 turmas: 5.º 
D, 6.º C e 6.º E; grupos de 10 a 13 alunos 
em articulação com realização de um 
kahoot) 

 

Eugénia 
Cordeiro 
 
José 
Monteiro 
 
Ana Cristina 
Campos 

9h às 
13h15 

9.º A e 9.º B (1.º turno): 
9h às 9h30 
 
9.º C e 9.º D (1.º turno): 
9h30 às 10h 
 
9.º C e 9.º D (2.º turno): 
12h15 às 12h45 
 
9.º A e 9.º B (2.º turno): 
12h45 às 13h15 

B3 22. “ExperimentARTE” 

 

Será dinamizado um jogo sobre os Objetivos do 
Desenvolvimento Sustentável (ODS), orientado 
por alunos do 9º ano, e exposição dos trabalhos 
“ODS com Arte“, elaborado em articulação com a 
prof. de Educação Visual. Os alunos do 9º ano 
serão os orientadores da atividade. 
 

 

 

 

Solange 
Coelho  
 
Anabela 
Tavares 
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8h30 às  
13h15 

8h30 às 9h: 8.º B e 8.º C 
9h às 9h30: 9.º C e 9.º D 
9h30 às 10h: 9. A e 9.º B 
11h30 às 12h: 8.º A 
12h15 às 12h45: 7.º A 
12h45 às 13h15: 7.º B e 
7.º C 

B2 
B5 

23. Jogos didácticos Adelaide 
Abreu 
 
Marina 
Moreira 
 
Marilene 
Pereira 

11h às 
12h 

11h às 12h: 9.º A, 9.º B, 
9.º C e 9.º D 

Polivalente  24. Química em ação 

 

Palestra dinamizada …. 

Fátima Alves 
 
Fátima Pinho 

8h30 às 
1 

8h30 às 9h - 6.º F 
9h às 9h30 - 6.º G 
9h30 às 10h - 6.º H 
11h às 11h30 - 6.º A 
11h30 às 12h - 6.º B 
12h15 às 12h45 - 6.º D 
12h45 às 13h15 - 6.º E 
14h45 às 15h15 - 6.º C 
15h30 às 16h - 5.º B 
16h às 16h30 - 5.º C 
 

Escola 
 
(BTM) 

25. O Mural 

 

A atividade consiste em pintar um mural na escola 
com a participação dos alunos do 2.º ciclo. 

Ana Andrade 
 
Abílio Luzia 
 
Dulce Silva 
 
Tânia 
Oliveira 

9h às 
12h45 

9h às 9h30 - 6.º H 
9h30 às 10h - 6.º D 
9h45 às 10h - 6.º E 
11h às 11h30 - 6.º B e 
6.º F 
11h30 às 11h45 - 6.º A 
11h30 às 12h - 6.º C 
12h15 às 12h45 - 6.º G 
12h45 às 13h - 8.º A 
12h45 às 13h15 - 8.º A e 
8.º B 
 

B4 26. A importância da rádio na revolução de abril Marta 
Tracana 
 
Helena 
Magalhães 
 
Isabel 
Ventura 

 9h às 9h15 - 8.º B 
9h45 às 10h - 6.º B 
11h às 11h15 - 6.º G 
11h15 às 11h30 - 5.º B 
11h30 às 11h45 - 6.º E 
11h45 às 12h - 6.º F 
12h às 12h15 - 5.º F 
12h15 às 12h30 - 5.º E 

C2 27. Castelos - exposição 

 

 

 

Maria José 
Correia 
 
Lina Ramos 
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12h30 às 12h45 - 6.º H 
12h45 às 13h - 5.º A 
13h às 13h15 - 6.ºD 
13h15 às 13h30 - 
 6.º A 
14h15 às 14h30 - 5.º C 
15h15 às 15h30 - 6.º C 

 
 

  

ESC 

 

Horário Turma Sala Nome da Atividade Professores 

dinamizadores 

11h às 11h40 
 

3.º Ciclo e Ensino 
Secundário 
(Aberta a docente 
e assistentes.) 

+ 

7.º A, 7.º B e 7.º 
C; 8.º D (EB 
PALM) 

 

Ginásio 
Grande 

1. “Sessão de Dança” 

 

 

 
Professores de 
Educação 
Física 

10h às 11h  7.º A, 7.º B, 7.º C, 
7.º D, 7.º E, 7.º F, 
7.º G, 7.º H 

Ginásio 
Pequeno  
Este 
espaço 
não pode 
ser 
ocupado 
das 9h às 
12h 

2. “O teatro vai à escola” 

A companhia de teatro em inglês desloca-se 
à escola para apresentar a peça “Sherlock 
Holmes and the Railway Riddle”. 

 

Ana Paula 
Mota 
Carla 
Fernandes 
Emília Ribeiro 

Disseminados 
pelo dia; 
Duração de 
cinco a dez 
minutos cada. 

Comunidade 
Educativa 

 
 

Diversos  
(abertos e 
fechados) 

3. “Há liberdade nas palavras” 

Turmas do 12.º Ano do ensino regular leem em 
voz alta poemas cujo tema seja a liberdade/a 
luta pela liberdade 
 
 
 

Eduarda 
Barbosa e 
Angelina 
Mota 
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8h30 às 11h 

12º A, 12.º B, 
12.ºC , 12.ºD e 
12.ºE 

Auditório 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. “As Máscaras de Pessoa” 

 “À conversa com...Balbina Mendes”: a 
artista será convidada a vir à escola e falar 
com os alunos do seu percurso artístico e da 
sua obra. 
Os alunos apresentam Pessoa e os seus 
heterónimos com projeção de máscaras do 
poeta e dos seus heterónimos (elaboradas 
pelos alunos de Artes e inspiradas na 
pintura de Balbina Mendes). 

Eduarda 
Barbosa, 
Angelina 
Mota e Paula 
Fidalgo  

11h50 às 
12h30 

10ºA, 10ºB, 10ºC 
e 10ºD 

Auditório 5. “Vozes de Abril” 

Sessão de poesia, música, história  e 
memórias da revolução.  

Susana 
Oliveira 
Carlos 
Monteiro 
Convidados: 
Nuno Oliveira 
David Amorim 

8:30 às 10:35; 
 
11:50 às 
12h50 
 
14h25 às 
16h30 
 

8:30 às 9:30 
9ºI 
 
9h30 às10h35 
9ºH 
 
11h50 às 12h45  
9ºG 
 
14h25 às 15h25 
9ºE 
 
15h25 às 16h30 
9ºF 
 
 

C18 6. “Workshop: Vamos construir um robô” 

Workshop aberto à comunidade, em que os pais 
são convidados a participar com os seus 
educandos na construção de um robô, 
utilizando materiais reutilizáveis. 

 

(Aberto aos pais) 

Filipa Jung 
 
Vasco 
Fernandes 
 
Maria José 
Leão 
 
Gisela 
Bernardo 

(Sem 
marcação.) 

Comunidade 
Educativa 

 

Local de 
passagem 
a definir 

7. Cartazes alusivos ao 25 de Abril 

(Elaborados pelos formandos do 1º E2) 
Ana Isabel 
Silva 
Nuno Alves 

8h30 13h15 
 
14h25 às 
17h45 

8h30 às 8h50 
1ºE 
 
8h50 às 9h05 

Sala B37 8. A escola de outros tempos 

 
Recriação de sala de aula do ensino primário do 

período do Estado Novo. 

Ana Isabel 
Silva 
Gisela Silva 
Sónia Santos 
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19h às 20h 
 
 

 
9h05 às 9h20 
8ºF 
 
9h20 às 9h30 
9ºH 
 
9h30 às 9h45 
7ºF 
 
9h45 às 10h 
8ºG 
 
10h às 10h15 
9ºF 
 
10h15 às 10h35 
11ºB 
 
10h35 às 11h 
8ºE 
 

11h50 às 12h05 
7ºD 
 
12H05 às 12H20 
7ºG 
 
12h20 às 12h30 
8.º H 
 
12h30 às 12h45 
7.º H 
 
12h45 às 13h 
7º E 
 
13h às 13h15 
9.º I 
 
14h25 às 14h40 
10ºA 

 

 

Ana Lúcia Cruz 
Susana Araújo 
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14h40 às 14h55 
10ºB  e 10ºC2 
 
14h55 às 15h10 
9ºG 
 
15h10 às 15h25 
10ºD 
 
15h25 às 15h40 
1ºF 
 
15h40 às 15h55 
9ºE 
 
15h55 às 16h10 
 
 
16h10 às 16h30 
 
 
16h30 às 16h45 
11ºA 
 
16h45-17h 
2.º F 
 
17h às 17h15 
11ºC 
 
17h15 às 17h25 
11ºD 
 
19h às 20h 
Adultos Qualifica 

 

8h50 às 
13h15 

8h50 às 9h05 
1ºE 
 
9h05 às 9h20 
10ºD 
 

Muro do 
lado 
esquerdo 
(a partir 
da 

9. “Ver, pensar e sentir Abril” 

 
Exposição  (5 painéis) que ficará 
permanente num muro da ESC. Resultado 
do trabalho sobre os valores de Abril, 

Ana Cristina 
Campos, 
Filipa 
Moreira, 
José Afonso, 
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9h30 às 9h45 
7º H, 8º F e 11ºA 
 
9h45 às 10h 
11º B, 11ºC 
 
10h às 10h15 
9ºG 
 
10h15 às 10h35 
8ºE e 10ºC 
 
10h35 às 11h 
9ºI, 10ºA e 10ºB 
 
11h50 às 12h05 
7ºF, 7ºG, 12ºA e 
12ºB 
 
12h05 às 12h20 
8ºH, 9ºF,  2ºF e 
12ºE 
 
12h20-12h30 
2ºE, 12.º C e 12.º 
D 
 
12h30 às 12h45 
8ºG 
 
12h45 às 13h 
7ºD e 9ºE 
 
13h às 13h15 
7ºE e 9ºH 
 
15h40 às 15h55 
 
15h55 às 16h10 
1ºF 
 
16h45 às 17h 
11ºD 

entrada), 
na ESC 

desenvolvidos em DAC, pelos alunos das 
turmas de 9º ano, da ESC, nas disciplinas de 
História e Educação Visual. 

José Pedrosa 
e Sérgio 
Andrade 
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08h50 às 
13h15 
 
14h25 às 
17h15 
 
19h às 20h 

8h50 às 9h05 
7ºG  
 
9h05 às 9h20 
8º H 
 
9h30 às 9h45 
8º G 
 
9h45 às 10h 
9ºG e 2ºF 
 
10h às 10h15 
8ºE e 11ºB 
 
10h15 às 10h35 
10ºB e 2ºE 
 
10h35 às 11h 
8º F e 10ºC 
 
11h50 às 12h05 
7º E e 12ºE 
 
12h05 às 12h20 
7º F, 12ºC e 12ºD 
 
12h20 às 12h30 
12ºA e 12ºB 
  
12h30 às 12h45 
9º E e 9º I 
 
12h45 às 13h 
7º H e 9ºH 
 
13h às 13h15 
7ºD 
 
14h25 às 14h40 
 
 
14h40 às 14h55 

Biblioteca 10. “Livros que não podes (deixar de) ler!” 

 
Exposição de livros proibidos durante o 
Estado Novo. Alguns livros fazem parte do 
acervo da escola e outros serão 
emprestados.  Serão também apresentadas 
capas de outros livros. Em cada capa será 
colocado um código QR de acesso ao áudio 
com a leitura dos argumentos que 
conduziram  à sua proibição.  

Susana 
Oliveira 
e 
Vera Roxo 
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10ºA 
 
 
14h55 às 15h10 
9ºF e 10ºD 
 
15h10 às 15h25 
 
15h25 às 15h40 
1ºE 
  
15h40 às 15h55 
1º F 
 
15h55 às 16h10 
 
 
16h10 às 16h30 
 
 
16h45 às 17h 
11º C  
 
17h às 17h15 
11ºA e 11ºD 
 
19h às 20h 
Adultos do 
Qualifica 

9h05 às 
13h15 
 
14h25 
às14h55 
 
 

9h05 às 10h35 
11ºD 
 
12h45 às 13h15 
e das 14h25 às 
14h55 
10ºD 
 
 

Parede 
exterior 
do 
Auditório 

11 -  “On écrit la liberté” 

 
Os alunos escrevem e pintam as paredes da 
escola com frases e mensagens (em francês) 
alusivas à liberdade. 
 

Rosa Silva 
 

8h30 às 
13h15 

8h30 às 9h05 
9ºG e 9ºH 
 

C29 
 

12 - “On chante la liberté” 

 
As turmas interpretam canções francesas 
alusivas à liberdade. 

Isabel Morais 
Fernanda 
Araújo 
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9h05 às 9h30 
7ºF e 7ºG 
 
9h45 às 10h15 
8ºF e 9ºI 
 
10h15 às 10h45 
9ºE e 9ºF 
 
11h50 às 12h20 
7ºH e 8ºE 
 
12h20 às 12h45  
7ºD e 7ºE 
 
12h45 às 13h15 
8ºG e 8ºH 

  

8h30 às 
13h15 
 
14:25 às 
15h55 

8h30 às 9h05 
10ºB e 10ºD 
 
9h05 às 9h30 
7ºH e 9ºG 
 
9h30 às 10h 
9ºE e 9ºF 
 
10h15 às 10h45 
8ºG e 8ºH 
 
11h50 às 12h20 
9ºH e 9ºI 
 
12h20 às 12h45 
7ºF e 7ºG 
 
12h45 às 13h15 
10ºA e 10ºC 
 
14h25 às 14h55 

D12 e 
corredores 
contiguos 

13 - “Saúde pela Arte” 

 
Decorar a sala do profissional de saúde com 
desenhos/ pinturas de elementos alusivos à 
área da saúde – profissionais de saúde, 
materiais e equipamentos médicos, órgãos 
(…) através de telas de vários tamanhos, 
para afixar nas paredes da sala.  
Durante o Dia das Artes exemplificar e dar a 
experimentar a técnica de pintar com areia 
colorida, levando uma recordação para 
casa. Todas as pinturas terão por base um 
desenho relacionado com a área da saúde. 
 
Criação de um espaço “Cantinho das 
Memórias” com um cronograma desde o 
início do curso, na escola, com as fotografias 
das turmas (se possível).  

 

 

Daniela 
Tavares,  
Joana 
Martinho, 
Sofia Pinho, 
Sónia Patrícia 
Silva, 
Mónica Silva 
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8ºE e 8ºF 
 
14:55  às 15h25 
1ºE e 1ºF 
 
15h25 às 15h55 
7ºD e 7ºE 
 

8h30 às 
12h45 
 
 
 
 

8h30 às 9h05 
11ºD 
 
9h05- 9h20 
 
9h20 às 9h45 
11ºB 
 
9h45 às 10h15 
11ºA  
 
10h15 às 10h45 
11º C 
 
11h50 - 12h20 
2ºE  
 
12h20- 12h45 
2ºF 
 

B45 14. “[RE]CRIA[ARTE]!” 

Caixas de versos de diferentes poetas. 
Em diferentes tiras/faixas de papel serão 
escritos versos de poemas. 
Em cada tira/faixa constará um verso de cada 
poema. 
Os alunos procederão à seleção e conjugação de 
diferentes versos, de modo a (re)construir / 
transformar / (re)criar um novo poema que será 
publicado num mural digital (Padlet). 

 

Paula 
Rodrigues 
e 
Manuela 
Martins 

14h25 às 
17h15 

10ºC1 
 

L4 15 - “Atelier TransformArte” 

 
Os alunos serão convidados a transformar 

resíduos têxteis de forma criativa e artística. 
 

 

Aurora Alves e 
Carina Ferreira 
 

12h30 às 
13h15 
e das 
14:25 às 
16:10 

12h30 às 13:15 
12ºA, 12ºB, 12ºC, 
12ºD e 12.ºE 
 
14:25 às 16:10 

Auditório 16 - “Film Voyage: Exploring English and 

French Art and Culture” 

 

Paula Teixeira 
e Célia 
Machado  
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 11ºA, 11ºB, 11ºC 
e 11ºD 

Projeção de um filme a definir seguido de uma 
atividade complementar para explorar os temas 

abordados no filme. 

8h30 às 
13h15 

8h30 às 9h20 
8ºG  
 
9h20 às 10h 
8ºH   
 
11h50 às 12h30 
8ºF 
 
12h30 às 13h15 
8ºE 

B32 17 - “Personalidades” 

 
Os alunos representam uma personalidade das 

artes, referindo dados biográficos e 
apresentando as suas obras. Serão projetadas 

imagens: livros, quadros, esculturas… 

Emília Ribeiro 
e Cristina 
Folgado 

21h30 
 
(ensaio 
durante a 
tarde - ver 
horário da 
turma) 

9º A, B, C, D, E, 
F, G, H e I 
 

Auditório 
Claret 

18 - “25 de abril: hoje e sempre nas letras e 

na música” 

Sarau cultural, com declamação de poemas, 
interpretação de músicas e coreografias e 
apresentação de multimédia.  
 

Aberto a toda a comunidade escolar. 

 

Filipa 
Moreira, José 
Pedrosa, 
Margarida 
Pereira e 
Isabel 
Ventura 

8h30 às 
13h15 
 
14h25 às 
15h25 

8h30 às 9h05 
8ºH 
 
9h20 às 9h45 
8ºE 
 
9h45 às 10h15 
2ºE 
 
10h15 às 11h 
2ºF 
 
11H50 às 12:20 
8ºG 
 
12h45 às 13h15 
8ºF 
 
14h25 às 14h55 
7ºF 

E54 
 
 

19 - “Deixa a tua pegada matemática”  e   

 “Matemagia” 

Com a arte associada à matemática serão 
transformados vários espaços exteriores da 
escola . 
Uma sala aberta onde a matemática e a 
magia andam de mãos dadas . 

Ana Maria 
Fernandes, 
Ana Paula 
Dias e Paulo 
Ferreira 
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14h55 às 15h25 
7ºG 
 

9:30 h às 
13:00 h 
 e das  
14:25 horas 
às 16:30 
 
 

9h30 às 10h00 
1º E 
 
10h00 às 10h35 
1ºF 
 
10h35 às 11.00 
2ºE 
 
11h50 às 12h20 
9ºE 
  
12h30 às 13h00 
9ºF  
 
14h25 às 14h55 
9ºG 
 
14h55- 15h25 
9º H 
 
15h25 às 15.55 
9º I 
 
15h55 às 16.30 
2º F 

B33 20 - “Património é Arte” 

 

Exposição de imagens e textos relativos ao 
património  cultural imaterial de Portugal e 
uma pequena animação cultural 
protagonizada pelos formandos do 2º ano 
de turismo 

 
Jussara Silva, 
Manuela 
Mendes 
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8h50 às 
13h15 
 
14h25 às 
16h10 
 

 

8h50 às 09h20 
9ºE 
 
10h15 às 10h45 
9ºG 
 
11h50 às 12h20 
1ºE 
 
12h20 às 12h45 
1ºF 
 
12h45 às 13h15 
2ºF 
 
14h25 às 14h55 
9º F 
 
14h55 às 15h25 
9ºI 
 
15h40 às 16h10 
9º H 
 
 

E 57 
21 - “Portugal é um puzzle/ Geografia com 

arte” 

Os alunos são divididos em grupo 4/5 alunos por 

mesa. Em cada mesa existirão peças de um 

puzzle sobre Portugal que os alunos terão de 

construir, respondendo a um conjunto de 

questões. Os alunos do 10º/ 12º anos serão os 

orientadores da atividade. 

Joaquim 

Tavares 

Anabela 

Henrique 

 

8h30 às13h15 
 
14h25 às 
17:00 

8h30 às 9h05 
7ºH 
 
9h05 às 09h30 
10ºB 
 
9h30 às 10h 
10ºD 
 
10h às 10h35 
1ºE 
 
10h35 às 11h 
1ºF 
 
11h50 às 12h20 
11ºA 
 

E56 
22 - “Geografia em viagem” 

Exposição de fotografias de vários locais do 

mundo, dividida por temáticas: ambiente, 

cultura, património, gastronomia, pessoas, 

transportes, tradições… 

Cada grupo constituído por dois alunos irá 

eleger a melhor fotografia, terá que propor 

a legenda para uma determinada fotografia 

e localizar um conjunto de outras.  

António 

Lopes 
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12h20 às 12h45  
11ºC 
 
12h45 às 13h15 
2ºE 
 
14:25 às 14:55 
7ºD 
 
14:55 às 15:25 
7ºE 
 
15h25 às 15h55 
2ºF 
 
16h30 às 17h 
11ºB 
 

14:25 às 
15:25 

12º A, B, C, D e E Ginásio 
pequeno 23  - “Exército: junta-te à nossa equipa e faz 

a diferença 

Palestra 

Filipa 

Moreira e 

José Pedrosa 
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Outras atividades do Projeto Cultural de Escola, que não se enquadram no cronograma do 

Dia Mundial das Artes, dado que não são dinamizadas nesse dia: 

 

- 13 de Junho 2024 (21h30; Pavilhão gimnodesportivo de Perosinho): Concerto 

Partilhado, entre a Escola Perosinho, a Escola PALM e a Escola de Canelas 

 

- 9 de abril de 2024: 
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Quinzena de 19 a 29 de fevereiro: 
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Durante o 2.º Semestre 
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